,Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych w klasach 0-lii

na rok szkolny 2022/23

Dziatalno$¢ wychowawcza

Zadanie | Sposab realizacji | Adresat dziatan | Osoba odpowiedzialna | Termin realizacji
Sfera fizyczna - zdobycie przez uczniéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

Zaznajomienie uczniéw ze sposobami Zapoznanie ucznidw z planem oraz Klasa | Wychowawcy klas Wrzesien

radzenia sobie w sytuacjach zagrozen infrastrukturg szkoty. pierwszych

zycia i zdrowia Klasy I-lll Wychowawcy klas I-lll W zaleznosci od
Przeprowadzenie prébnej ewakuacji na Inspektor BHP potrzeb szkoty
wypadek pozaru lub innego zagrozenia.

Wdrazanie uczniéw do bezpiecznego Zapoznanie z regulaminem spedzania Wychowawcy klas Wrzesien

zachowania w drodze do i ze szkoty, w przerw i bezpiecznego zachowania w

szkole i w domu, w trakcie wakaciji, ferii szkole i klasie. Klasy O-111

Przejscie po najblizszej okolicy,
praktyczne przypomnienie zasad
bezpiecznego przechodzenia przez
jezdnie.

Zabawy wspierajgce poznawanie zasad
bezpieczenstwa, czytanie bajek,
ogladanie filmoéw edukacyjnych,
odgrywanie scenek przedstawiajacych
bezpieczne przemieszczanie sie i
spedzanie wolnego czasu.
Przypomnienie zasad bezpiecznego
wypoczynku przed feriami i wakacjami.

Wychowawcy klas O-llI

Wrzesien, luty,
czerwiec

Wspotpraca z rodzicami lub opiekunami
uczniow i wychowankow w celu

Psychoedukacja rodzicow podczas
zebran, indywidualnych porad i

Rodzice uczniow
kl O-I11

Wychowawcy,
pedagodzy

Caty rok




budowania postawy prozdrowotnej i
zdrowego stylu zycia

konsultacji

Wspieranie edukacji rowiesdniczej i Organizowanie dla uczniéw zajeé Klasy O-111 Wychowawcy, Wg potrzeb i
programow réwiesniczych majacych na prowadzonych przez starszych kolegéw pedagodzy, mozliwosci
celu modelowanie postaw — wolontariuszy ( czytanie bajek
prozdrowotnych i prospotecznych profilaktycznych, oglgdanie filmikéw,

zabawy integracyjne) wychowawcy swietlicy

Konkurs “Zdrowy talerz”
Promowanie i wdrazanie do Przeprowadzenie pogadanki na temat Klasy O-lll Wychowawcy klas O-llI Caty rok w

podejmowania aktywnosci fizycznej

roli ruchu i ¢éwiczen w rozwoju
cztowieka.

Udziat dzieci w zawodach sportowych
na szczeblu szkolnym (Dzien Sportu),
gminnym (biegi Kilinskiego)

Udziat w dodatkowych zajeciach
sportowych i tanecznych (Hajdasz,
jedyneczki, Swierszcze, tenis, sks-y, mks-
y)

potaczeniu z
tematyka lekcji
1 czerwca

3 maja

Sfera psychiczna - Zbudowanie u uczniéw réwnowagi i harmonii psychicznej, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wiasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

Rozwijanie umiejetnosci emocjonalno-
spotecznych:

(wspotpracy,

rozwigzywania konfliktéw radzenia
sobie ze stresem itp.)oraz
ksztattowanie umiejetnosci rozumienia
emocji swoich i innych ludzi

Rozmowy wychowawczo-profilaktyczne
z uczniami o funkcjonowaniu
spotecznym.

Zajecia ksztattujgce umiejetnosci
emocjonalno - spoteczne.

Zajecia o charakterze terapeutycznym

Ksztattowanie zasad kultury osobistej i
szacunku do innych.
Nauka opanowania ztosci i agresji —

Klasy O-lll

Uczniowie
potrzebujacy
dodatkowego
wsparcia.

Pedagodzy,
Wychowawcy klas 0-lll,
Wychowawcy $wietlicy

Zgodnie z
potrzebami

Caty rok




realizacja programéw: Przyjaciele
Zippiego.

Nauka wtasciwego reagowania w
sytuacjach konfliktowych i
rozwigzywania ich.

Zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego uczniom, nauczycielom,
rodzicom, szczegdlnie w sytuacjach
kryzysowych ( COVID-19, wojna na
Ukrainie itp.)w celu zapewnienia
dodatkowej opieki i poczucia
bezpieczenstwa

Pogadanki na zajeciach z wychowawcg

Indywidualne porady

Uczniowie klas O-
1

Uczniowie klas O-
I,

nauczyciele,
rodzice

Wychowawcy,
pedagodzy

wychowawcy,
pedagodzy

pedagodzy, nauczyciele

W biezacej pracy

W biezacej pracy

W biezacej pracy

Wzmacnianie odpornosci psychicznej
uczniow przez docenianie, wzmachianie
mocnych stron, wspieranie w trudnych
sytuacjach, budowanie pozytywnego
obrazu siebie, poczucia wtasnej wartosci

Dobre relacje wychowawcéw,
nauczycieli, pedagogdéw i innych
pracownikow szkoty z uczniami
uwzgledniajace

docenianie ucznidw, wzmacnianie ich
mocnych stron, wspieranie w trudnych
sytuacjach, budowanie pozytywnego
obrazu siebie, poczucia witasne;j
wartosci. Wigczenie w Miedzynarodowy
Dzien Kropki.

Uczniowie klas 0-
11

Wszyscy pracownicy
szkoty

W biezacej pracy

15 wrzeénia

Sfera spoteczna - ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz

¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

Ksztattowanie wtasciwych postaw
ukierunkowanych na prawde i dobro
oraz rozwijanie kultury osobiste;j.

Wykorzystanie tekstéw czytanek “Listy
od Hani i Henia”.

Tworzenie klasowych zasad zachowania
— kontrakty klasowe.

Klasy O-lll

Wychowawcy klas 0-llI

Caty rok
Wrzesien

Caty rok




Wdrazanie do wtasciwych postaw-
przypomnienie o zwrotach
grzecznosciowych -zabawy i rozmowy
ksztattujgce i utrwalajgce nawyk
stosowania zwrotow grzecznosciowych.

Ksztattowanie postawy wrazliwosci, Pomoc uczniom stabszym w nauce Klasy O-lll Wychowawcy klas O-lII Caty rok
empatii na potrzeby innych i postawy Udziat w akcjach charytatywnych, Wychowawcy $wietlicy
zaangazowania spotecznego. WOSP, zbidrka karmy, Fundacja $w.
Mikotaja, Swigteczna paczka.
Ksztattowanie postawy tolerancji wobec | Analiza tekstow poruszajgcych tematyke | Klasy O-llI Wychowawcy klas O-llI Caty rok
odmiennosci innych osdb (poglady, tolerancji, uwrazliwienia na Wychowawcy $wietlicy
wyglad, religia, niepetnosprawnosc itp.) problematyke niepetnosprawnosci.
— edukacja wtgczajgca Klasa 1a Ania Mackowiak Grudzien
Udziat w akcji “Tydzien o autyzmie” Monika Furche
Klasy O-111 Wychowawcy klas O-lII 18 marca
Dziers Kolorowych Skarpetek - Swiatowy
Dzierh Osdb z Zespotem Downa.
Uczniowie zaktadajg kolorowe skarpetki.
Czytanie lektury “Moj mtodszy brat”,
“Bajki bez barier”- ogladanie lub
stuchanie bajek, gdzie bohaterami sg
dzieci z zespotem Downa, pogadanka.
Klasa 1a Anna Mackowiak 16 listopada

Na zielono i niebiesko- Dzien Tolerancji

Monika Furche




Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie Rozmowy wychowawczo-profilaktyczne | Uczniowie z Wychowawcy klas O-lll, Zgodnie z
w sytuacjach trudnych spotecznie z uczniami o funkcjonowaniu trudnosciami nauczyciele uczacy, potrzebami
(motywowanie uczniéw do wtasciwego spotecznym. Pedagodzy
reagowania na przejawy negatywnych Stosowanie systemu wzmocnien
zachowan), ksztattowanie krytycznego pozytywnych wobec uczniéw
myslenia i wspomaganie uczniow w niesmiatych, z kompleksami i
konstruktywnym podejmowaniu decyzji | zaburzeniami emocjonalnymi.
w sytuacjach trudnych
Wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze Wspotpraca z przedszkolami, Uczniowie O-llI Wychowawcy Wg potrzeb
szkotg oraz spotecznoscig lokalng organizowanie dni otwartych, promocja

szkoty w srodowisku lokalnym,

wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi

na terenie miasta i gminy Trzemeszno.

Wg kalendarium

Imprezy klasowe i uroczystosci szkolne Swiat

(Dzien Chtopca, Dzien Kobiet, wigilie

klasowe, Dzien Nauczyciela, Dzien

Dziecka, Pierwszy Dzierh Wiosny,

zapraszanie do udziatu w imprezach i

festynach organizowanych przez

spotecznosc lokalng itd.)
Ksztattowanie przyjaznego klimatu w Woycieczki, imprezy klasowe, Uczniowie O-111 Wychowawcy i Wg kalendarium
szkole poprzez budowanie prawidtowych | uroczystosci szkolne. nauczyciele uczacy imprez i
relacji réwiedniczych w tym wzmacnianie | Wspédtpraca ze szkolnym wolontariatem. uroczystosci
wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielamii | Indywidualne rozmowy, porady, Wg potrzeb
wychowawcami mediacje.
Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i Szkolenie dla nauczycieli, kursy, Nauczyciele i Dyrekcja, pedagodzy Wg terminu
wychowawcdéw w zakresie budowania webinaria, studia podyplomowe, lekcje | wychowawcy ustalonego z osobg
podmiotowych relacji z uczniami, oraz otwarte prowadzgca




ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow

Sfera aksjologiczna - zdobycie przez ucz

istnienia.

niéw konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu

Ksztattowanie u uczniéw hierarchii
systemu wartosci, w ktérym zdrowie
nalezy do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu

Zajecia wzmacniajgce podejmowanie
samodzielnych decyzji, umozliwianie
wypowiadania sie na forum klasy,
wspieranie w dzieleniu sie wtasnymi
doswiadczeniami. Promowanie
zdrowego stylu zycia, aktywnego
spedzania czasu, ksztattowanie nawyku
zdrowego odzywiania.

Klasy O - IlI

Wychowawcy klas O-llI

Caty rok

Rozwijanie postaw patriotycznych i
obywatelskich.

Wycieczki do miejsc pamieci narodowej
lub w najblizsze miejsca zwigzane z
historig regionu. Uroczyste obchodzenie
Swiat narodowych.

Nauka piesni patriotycznych.

Poznanie ludzi zapisanych w historii
Polski (Kilinski) w najblizszej okolicy.
Poznanie dziejow Polski

Uwrazliwienie na wartosci zwigzane z
Ojczyzng, wdrazanie do poszanowania
symboli narodowych. Legenda o
powstaniu panstwa polskiego.

Klasy O - lll

Wychowawcy klas O-lII,
Wychowawcy Swietlicy

Caty rok

Wprowadzenie w dziedzictwo
cywilizacyjne Europy

Poznawanie zwyczajéw, tradycji, kultury
wybranych panstw europejskich w
ramach podstawy programowe;.

Klasy O-lll

Wychowawcy klas O-llI

maj

Wzmocnienie edukacji ekologiczne;j.
Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci
za $rodowisko naturalne

Lekcje o ekologii.

Zwracanie dzieciom uwagi na
segregacje Smieci w biezacej pracy.
Udziat w akcji “Sprzgtanie $wiata”

Klasy O-lll

Wychowawcy klas O-llI

Caty rok
kwiecien




Konkurs “Listy do Ziemi”
Konkurs “Eko-bombka”.

Wychowawcy Swietlicy

Dziatalnos$¢ edukacyjna

Zadanie Sposéb realizacji Adresat dziatan Osoba odpowiedzialna Termin realizacji
Poszerzenie wiedzy rodzicdw, nauczycieli | Szkolenie nauczycieli przez Poradnie Nauczyciele i Dyrekcja, pedagodzy Do uzgodnienia z
i wychowawcéw na temat prawidtowosci | P.P.P. wychowawcy P.P.P. w Gnieznie
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania Srodkéw i Nauczyciele i Dyrekcja, pedagodzy Do uzgodnienia z
substancji, takze suplementow diet i Szkolenie nauczycieli w ramach wychowawcy KPP Gniezno
lekéw w celach innych niz medyczne wspotpracy z Policjg- Wydziat Prewencji
oraz postepowania w tego typu nieletnich w Gnieznie
przypadkach
Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci Zajecia rozwijajgce kompetencje Uczniowie z Wychowawcy i Caty rok szk.
psychologicznych i spotecznych ucznidéw i | emocjonalno -spoteczne opiniami i pedagodzy
wychowankow orzeczeniami

P.P.P. oraz na
wniosek.

Ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci Zajecia rozwijajgce kompetencje Uczniowie z Wychowawcy i Caty rok szk.
zyciowych, w szczegdélnosci emocjonalno -spoteczne opiniami i pedagodzy
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, orzeczeniami
rozpoznawania i wyrazania wtasnych P.P.P. oraz na
emoc;ji. whniosek.
Ksztattowanie krytycznego myslenia i Rozmowy indywidualne z uczniami w Wychowawcy, Klasy O-111 W biezacej pracy
wspomaganie uczniéw i wychowankdéw sytuacjach trudnych pedagodzy

w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi

Udzielanie wsparcia psych-
pedagogicznego




i zdrowemu zyciu.

Prowadzenie wewnatrzszkolnego

Szkolenie zorganizowane we wspotpracy

Nauczyciele,

Dyrektor, pedagodzy

W terminie

doskonalenia kompetencji nauczycieli i z Policjg — Wydziatem Prewencji wychowawcy ustalonym przez
wychowawcéw w zakresie Nieletnich w Gnieznie Policje
rozpoznawania wczesnych objawdéw
uzywania Srodkéw i substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania
szkolnej interwencji profilaktyczne;.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli i Szkolenie nauczycieli przez Poradnie Nauczyciele i Dyrekcja, pedagodzy Do uzgodnienia z
wychowawcow w zakresie profilaktyki P.P.P. wychowawcy P.P.P. w Gnieznie
uzywania Srodkow i substancji, norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.
Podnoszenie jakosci edukacji poprzez Poszerzanie zainteresowan poprzez 1c Beata Kurnatowska Caty rok
dziatania uwzgledniajgce zréznicowane udziat w zajeciach rozwijajgcych 3b Justyna Lis
potrzeby rozwojowe i edukacyjne kreatywnosc. 2c, Danuta Afanaszak
wszystkich uczniow. 2a Jolanta Kurtysiak
Aneta Ochotna
3c Ewa Balcerzak
1b Monika Kulas
1a Monika Furche
3a3b3c Ewa Balcerzak
Wyréwnywanie brakow w 1a,1b,1c Beata Kurnatowska Caty rok
wiadomosciach i umiejetnosciach 2a,2b,2¢ Aneta Ochotna

poprzez udziat w zajeciach dydaktyczno-
wyréwnawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych oraz
rewalidacyjnych

Jolanta Laskowska
Iwona Weber

Danuta Afanaszak
Ania Cegiel

Anna Macékowiak
Magdalena Tartowska
Matgorzata Fryca




Diagnozowanie mocnych stron uczniéw
(zainteresowania, uzdolnienia,
umiejetnosci).

Diagnoza umiejetnosci na poczatku roku
szkolnego

Diagnoza wstepna i koicowa gotowosci
szkolnej “0”

Badanie szybkosci czytania

Klasy I =1l
IIO”

Wychowawcy klas O-llI

Logopedzi

Wrzesieri/ kwiecien

Rozwijanie mocnych stron uczniow.

Organizowanie zajec¢ rozwijajacych
zdolnosci plastyczno-techniczne,
ortograficzne, matematyczne,
czytelnicze, logiczne.

Dodatkowe prace dla chetnych ucznidw.
Zachecanie do udziatu w konkursach.
Konkursy, gry, zabawy, zajecia
tematyczne.

Klasy I -1l

Wychowawcy klas
Wychowawcy $wietlicy

Caty rok

Promowanie samodzielnosci i
oryginalnosci ucznidw.

Organizowanie konkursow szkolnych i
klasowych

Wzajemna pomoc w nauce stabszym
uczniom.

Klasy I - 1l

Wychowawcy klas

Caty rok

Stwarzanie mozliwosci eksponowania
swojej wiedzy i umiejetnosci.

Wystawy, prezentacja prac uczniéw na
wystawkach szkolnych i stronie
internetowej szkoty. Udziat w
konkursach szkolnych i pozaszkolnych.

Klasy O - IlI

Wychowawcy klas O-llI
Wychowawcy $wietlicy

Caty rok

Dziatalnos$¢ informacyjna

Dostarczenie aktualnych informacji
nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
na temat skutecznych sposobdéw
prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z

Przekazywanie informacji o webinarach,
kursach szkoleniach itp.

Nauczyciele,
rodzice

Pedagodzy

Caty rok szkolny




przeciwdziataniem uzywaniu srodkow i
substancji psychoaktywnych.

Udostepnienie informacji o ofercie Umieszczenie informacji na stronie Nauczyciele, Pedagodzy Caty rok szkolny
pomocy specjalistycznej dla uczniow i szkoty, portalu spotecznosciowym uczniowie,

wychowankdw, ich rodzicéw lub rodzice

opiekunéw w przypadku uzywania

srodkow i substancji psychoaktywnych.

Przekazanie informacji uczniom i Spotkania w klasach z przedstawicielem | Uczniowie klas 0- | Wychowawcy, wg ustalen z Policjg
wychowankom, ich rodzicom lub Policji we wspotpracy z Policjg Wydziat I pedagodzy

opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji

Prewenc;ji Nieletnich w Gnieznie

wg ustalen z policjg

prawnych zwigzanych z naruszeniem Szkolenie dla nauczycieli Nauczyciele Dyrekcja, pedagodzy
przepisOw prawa. zgodnie z
harmonogramem
Przekazywanie informacji na zebraniach | Rodzice Wychowawcy zebran
z rodzicami
Informowanie uczniow i wychowankow Udostepnienie obowigzujacych Rodzice i Pedagodzy, Pazdziernik

oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o
obowigzujgcych procedurach
postepowania nauczycieli i
wychowawcéw oraz o metodach
wspotpracy szkét i placowek z Policjg w
sytuacjach zagrozenia narkomania.

procedur szkolnych na stronie szkoty,
portalu spotecznosciowym

Informowanie rodzicéw podczas zebran

opiekunowie

Rodzice i
opiekunowie

administrator strony

wychowawcy

pazdziernik

Dziatalnos¢ profilakt

yczna

Zadanie Sposadb realizacji Adresat dziatan Osoba odpowiedzialna Termin realizacji
Realizowanie wsrdd uczniéw oraz ich “Bezpieczne przedszkole”-agresja, ,, 0" Wychowawca/nauczyciel | Pazdziernik
rodzicéw lub opiekunéw programoéw scenariusze zajec Klasy I -1l wspotorganizujgcy
profilaktycznych i promocji zdrowia Realizacja programu profilaktycznego
psychicznego dostosowanych do potrzeb | “Przyjaciele Zippiego” Klasa llc Jolanta Laskowska Caty rok
indywidualnych i grupowych Klasa llb Aneta Ochotna




Klasa lla Iwona Weber
Zajecia rozwijajgce zainteresowania i Prowadzenie kot zainteresowan ( teatr, Uczniowie I-lI Wychowawcy, Caty rok
uzdolnienia, jako alternatywna, chor, jedyneczki, sksy, itp), nauczyciele prowadzacy
pozytywna forma dziatalnosci organizowanie konkurséw szkolnych. zajecia
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w Organizowanie zajec¢ rozwijajgcych
szczegoblnosci potrzebe podniesienia zdolnosci plastyczno-techniczne,
samooceny, sukcesu, przynaleznosci i ortograficzne, matematyczne,
satysfakcji zyciowej. czytelnicze, logiczne.
Ksztattowanie i wzmacnianie norm Stworzenie klasowych kodeksow Uczniowie klas 0- | Wychowawcy, wrzesien
przeciwnych uzywaniu Srodkéw i bezpiecznego zachowania w szkole i 1 nauczyciele
substancji psychoaktywnych przez poza szkofa.
uczniow i wychowankow, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych.
Doskonalenie zawodowe nauczycieli i Stosowanie zatozen programu ,Szkolna | Uczniowie klas O- Wychowawcy, W biezacej pracy
wychowawcdw w zakresie realizacji interwencja profilaktyczna” w biezacej [} pedagodzy
szkolnej interwencji profilaktycznej w pracy wychowawcze;j.
przypadku podejmowania przez uczniow
i wychowankdéw zachowan ryzykownych.
Wspomaganie przez szkote Udziat rodzicdw w zorganizowanych Rodziny uczniow | Wychowawcy klas O-llI Caty rok szkolny

wychowawczej roli rodziny poprzez
realizacje zadan programu
wychowawczo-profilaktycznego.

uroczystosciach. Umozliwienie
angazowania sie rodzicéw w zycie szkoty
i klasy.

Wzmacnianie kompetencji
wychowawczych rodzicéw (rozmowy,
pogadanki, lekcje pokazowe).

Spotkania IPET-owe.

klas O- Il

Klasowe rady rodzicow

Wychowawcy klasy 0-lll
Dyrekcja

Pedagodzy

Zespot nauczycieli
uczacych

Wedtug potrzeb

Na koniec li Il
semestru




Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych w klasach IV-VI

na rok szkolny 2022/23

Dziatalno$¢ wychowawcza

Zadanie

Sposob realizacji

Adresat dziatan

Osoba
odpowiedzialna

Termin realizacji

Sfera fizyczna - zdobycie przez uczniéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan

prozdrowotnych;
Zaznajomienie uczniéw Spotkanie z ratownikiem medycznym. Zasady udzielania | Klasy IV Wychowawcy
ze sposobami radzenia pierwszej pomocy. Klasy IV-VI
sobie w sytuacjach Przypomnienie zasad bezpieczenstwa podczas lekcji i
zagrozen zdrowia zycia przerw.
Wrzesien
/pazdziernik
Wdrazanie uczniéw do Cwiczenia ewakuacyjne. Wszyscy Dyrektor szkoty Rok szkolny
bezpiecznego zachowania | Pogadanki na lekcjach wychowawczych. uczniowie
w drodze do i ze szkoty, w Wychowawcy klas IV- | wrzesien/pazdziernik
szkole i w domu, w Zajecia w $wietlicy- numery alarmowe — prace Klasy IV, V, VI \
trakcie wakacji, ferii plastyczne. Swietlica
Ksztattowanie wtasciwych | Lekcje techniki — przygotowanie do egzaminu na karte Klasy IV, V, VI Wychowawcy klas IV- | Caty rok szkolny
postaw i nawykow rowerowa. VI, nauczyciel techniki.
uczestnika ruchu Woycieczki piesze lub rowerowe.
drogowego
Wdrazanie uczniow do Spotkanie z higienistka i pogadanka nt. choroby Covid- Wszyscy Higienistka szkolna Caty rok szkolny

bezpiecznego zachowania
w sytuacji zagrozenia
zdrowia -pandemia

19

uczniowie klas IV-
VI

Wychowawcy klas




Wspétpraca z rodzicami Psychoedukacja rodzicéw podczas zebran, Rodzice uczniéw Wychowawcy, Caty rok
lub opiekunami uczniéw i | indywidualnych porad i konsultacji. kl. IV-VI pedagodzy,

wychowankdéw w celu Udziat w programie warzywnym i mlecznym. nauczyciele $wietlicy

budowania postawy Pomoc rodzicéw w przeprowadzeniu konkursu “W

prozdrowotnej i zdrowym ciele zdrowych duch”.

zdrowego stylu zycia

Wspieranie edukacji Organizowanie dla ucznidw zajec¢ prowadzonych przez Klasy IV-VI Wychowawcy, Wg potrzeb i
réwiesniczej i programow | kolegdw — podczas lekgji. pedagodzy mozliwosci

réwiesniczych majacych
na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i
prospotecznych;

Sfera psychiczna - Zbudowanie u uczniéw réwnowagi i harmonii psychicznej, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

Rozwijanie umiejetnosci
emocjonalno-
spotecznych:
(wspotpracy,
rozwigzywania
konfliktéw radzenia sobie
ze stresem itp.) oraz
ksztattowanie
umiejetnosci rozumienia
emocji swoich i innych
ludzi

Rozmowy wychowawczo-profilaktyczne z uczniami o
funkcjonowaniu spotecznym.

Zajecia ksztattujgce umiejetnosci emocjonalno -
spoteczne.

Zajecia o charakterze terapeutycznym

Zwracanie uwagi w biezgcej pracy na przestrzeganie
zasad kultury osobistej i szacunku do innych.

Zajecia z wychowawca. Nauka wtasciwego reagowania w
sytuacjach konfliktowych i ich rozwigzywania.

Uczniowie kl. IV-VI

Uczniowie
potrzebujacy
dodatkowego
wsparcia.
Uczniowie kl. IV-VI

Uczniowie kl. IV-VI

Pedagodzy,
Wychowawcy klas V-
VI

Pedagodzy

Wszyscy nauczyciele

Zgodnie z potrzebami

Caty rok

W biezacej pracy

Zapewnienie wsparcia Pogadanki na zajeciach z wychowawcg Uczniowie klas IV - | Wychowawcy, W biezacej pracy
psychologiczno- Vi pedagodzy

pedagogicznego uczniom,

nauczycielom, rodzicom, | Indywidualne porady Uczniowie klas IV- wychowawcy, W biezacej pracy




szczegoblnie w sytuacjach
kryzysowych (COVID-19,
wojna na Ukrainie itp.) w
celu zapewnienia
dodatkowej opieki i
poczucia bezpieczenstwa

\R

nauczyciele,
rodzice

pedagodzy

pedagodzy,
nauczyciele

W biezacej pracy

Wzmacnianie odpornosci
psychicznej uczniéw
przez docenianie,
wzmacnianie mocnych
stron, wspieranie w
trudnych sytuacjach,
budowanie pozytywnego
obrazu siebie, poczucia
wiasnej wartosci

W biezacej pracy dbanie o dobre relacje wychowawcéw,
nauczycieli, pedagogdéw i innych pracownikéw szkoty z
uczniami uwzgledniajgce

docenianie ucznidéw i ich postepdw, wzmacnianie ich
mocnych stron, wspieranie w trudnych sytuacjach,
budowanie pozytywnego obrazu siebie, poczucia
wtasnej wartosci(pochwaty na forum klasy, listy
gratulacyjne do ucznidw i ich rodzicéw, pochwaty
dyrektora, wychowawecy, nauczycieli itp.)

Uczniowie klas IV
-VI

Wszyscy pracownicy
szkoty

W biezgcej pracy

Sfera spoteczna - ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz
¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

Wzmacnianie wsréd
uczniow i wychowankdw
wiezi ze szkotg oraz
spotecznoscia lokalng;

Imprezy klasowe i uroczystosci szkolne (Dzieni Chtopca,
Dzien Kobiet, wigilie klasowe, Dzier Nauczyciela, Dzien
Dziecka, Pierwszy Dzien Wiosny, zapraszanie do udziatu
w imprezach i festynach organizowanych przez
spotecznos¢ lokalng itd.)

Uczniowie IV-VI

Wychowawcy

Wg kalendarium
Swiat

Ksztattowanie postawy
szacunku wobec drugiego
cztowieka, uwrazliwianie
na prawde i dobro.

Rozmowy z uczniami podczas lekc;ji.
Udziat w uroczystosciach klasowych i szkolnych

Klasy IV, Vi VI

Wszyscy nauczyciele

Caty rok szkolny

Rozwijanie umiejetnosci
emocjonalno-
spotecznych:
-wspotpracy,

Zajecia rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-
spoteczne

Uczniowie klas IV-
VI zgodnie z
orzeczeniami i
opiniami

J. Szreymann, M.Borys

J. Szreymann, M.

Caty rok




- radzenia sobie ze Zajecia o charakterze terapeutycznym j/w Borys Caty rok

stresem, ze strata,

-ksztattowanie wychowawcy

umiejetnosci rozumienia | Godziny wychowawcze. Projekcja filméw uwrazliwiajgca | Klasy IV, Vi VI Caty rok

emocji swoich i innych uczniéw na wartosci i problemy spofeczno-emocjonalne

ludzi

Ksztattowanie postawy Rozmowy wychowawczo-profilaktyczne z uczniami w Uczniowie z Pedagodzy Zgodnie z potrzebami
tolerancji wobec funkcjonowaniu spotecznym trudnosciami

odmiennosci innych oséb

(poglady, wyglad, religia, Nauczyciele

niepetnosprawnos¢ itp.) —
edukacja wtaczajgca

Pogadanka na godzinie wychowawczej. Lekcje religii,
jezyka polskiego.

Zajecia $wietlicowe. Zyczliwoé¢ nie boli — scenki,
pogadanki.

Uczniowie kl. IV -
VI

poszczegdlnych
przedmiotow,
nauczyciele $wietlicy

Zgodnie z programem
nauczania

Ksztattowanie postawy Realizacja dziatu ,,Inni, obcy, tacy sami” na lekcjach Uczniowie klas Nauczyciele jezyka Wrzesien
wrazliwosci i empatii na jezyka polskiego. széstych polskiego

potrzeby innych Pogadanki na godzinach wychowawczych Klasy IV,V i VI wychowawcy Caty rok szkolny
Ksztattowanie Wyjazdy, uroczystosci i spotkania klasowe integrowanie | Uczniowie klas Wychowawcy, W biezgcej pracy
przyjaznego klimatu w zespotu klasowego i spotecznosci szkolnej. IV V VI nauczyciele

szkole poprzez
budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz

Realizacja dziatu , Trudne sprawy” na lekcjach jezyka

Uczniowie klas
VI

Nauczyciele j
polskiego

Pazdziernik/listopad




w tym wzmacnianie wiezi

polskiego w klasach szdstych

z réwiesnikami oraz Wychowawcy, Caty rok
nauczycielami i nauczyciele
wychowawcami; Przeprowadzenie badania potrzeb wsréd ucznidw,
nauczycieli, rodzicéw
Budowanie prawidtowych W biezacej pracy dbanie o prawidtowe relacje KI. IV-VI WSszyscy pracownicy Caty rok
relacji réwiesniczych réwiesnicze. Praca w grupach na zajeciach. szkoty, nauczyciele
przedmiotow,
wychowawcy
Budowanie relacji W biezacej pracy dbanie o prawidtowe relacje KI. IV- VI Wszyscy pracownicy Caty rok
uczniow i nauczycieli; ucznidw i nauczycieli. szkoty, nauczyciele
przedmiotow,
wychowawcy
Rozwijanie i wspieranie W biezgcej pracy zachecanie ucznidow do pomocy innym. | Uczniowie Pedagodzy/ opiekun Caty rok
dziatalnosci . , samorzadu/
. Akcje: Swigteczna paczka, WOSP, Géra Grosza. .
wolontarystycznej nauczyciele
Pomoc kolezerska/ pomoc w $wietlicy Srodowiskowej
Rozwijanie umiejetnosci Rozmowy wychowawczo-profilaktyczne z uczniami o Uczniowie z Pedagodzy / Zgodnie z potrzebami
radzenia sobie w funkcjonowaniu spotecznym trudnosciami wychowawcy
sytuacjach trudnych
spotecznie
(motywowanie uczniéw
do witasciwego
reagowania na przejawy
negatywnych zachowan)
Doskonalenie Samoksztatcenie nauczycieli. Nauczyciele Nauczyciele Zgodnie z potrzebami

umiejetnosci nauczycieli i
wychowawcéw w




zakresie budowania
podmiotowych relacji z
uczniami, oraz ich
rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z
grupa uczniow

Sfera aksjologiczna - zdobycie przez ucznidw konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu

istnienia.

Ksztattowanie u uczniow | Pogadanki na godzinach wychowawczych (literatura, Klasy IV, Vi VI Wychowawcy, Caty rok
hierarchii systemu film) nauczyciele,
wartosci, w ktérym Lekcje przyrody, WDZ i zajecia rozwijajgce. Rozmowy na higienistka
zdrowie nalezy do temat zdrowia i czynnikdw gwarantujgcych prawidtowy
jednych z rozwaj.
najwazniejszych wartosci
W Zyciu;
Promowanie zdrowego Zajecia dotyczgce promowania zdrowego stylu zycia na Klasy IV, Vi VI Wychowawcy/
stylu zycia (odzywianie, réznych przedmiotach. higienistka
higiena wtasna i szkolna/nauczyciele
otoczenia, dbatos¢ o przyrody i
estetyczny wyglad) wychowania

fizycznego
Promowanie i wdrazanie Lekcje WF, SKS, Klasy IV, Vi VI Nauczyciele WF Caty rok szkolny
do podejmowania zajecia korekcyjne dla dzieci z wadami postawy
aktywnosci fizycznej
Rozwijanie postaw Nawigzanie tematyczne godzin wychowawczych do klasy IV, ViVl wychowawcy Wg harmonogramu
patriotycznych i obchodzonych uroczystosci.
obywatelskich Udziat w akademiach i audycjach szkolnych.
Pielegnowanie pamieci Udziat ucznidw w akademiach, uroczystosciach Klasy IV, Vi VI opiekun samorzadu Caty rok
narodowej i tradycji pozaszkolnych

Klasowe wyjscia na cmentarz- Pamietamy o zmartych, Klasy IV, Vi VI wychowawcy pazdziernik/listopad
Akcja Zapal Znicz Pamieci.

Pielegnowanie postaw Udziat w konkursach ekologicznych. Organizacja Klasy IV, Vi VI Wychowawcy Caty rok

proekologicznych

wycieczek




(Zielone szkoty, wyjazd do lasu, wycieczki rowerowe) Klasy IV, Vi VI Nauczyciele Caty rok
W powigzaniu z tematyka lekcji, zwracanie uwagi na przedmiotéw
problemy ekologiczne, udziat w akcji Sprzatanie Swiata)

Dziatalno$¢ edukacyjna

Zadanie

Sposob realizacji

Adresat dziatan

Osoba
odpowiedzialna

Termin realizacji

Poszerzenie wiedzy Szkolenie nauczycieli przez Poradnie P.P.P. Nauczyciele i Dyrekcja, pedagodzy Do uzgodnienia z
rodzicéw lub opiekundéw, wychowawcy P.P.P. w GnieZnie
nauczycieli i

wychowawcow na temat

prawidtowosci rozwoju i Szkolenie nauczycieli w ramach wspoétpracy z Policja- Nauczyciele i Dyrekcja, pedagodzy Do uzgodnienia z KPP
zaburzen zdrowia Wydziat Prewenc;ji nieletnich w Gnieznie wychowawcy Gniezno
psychicznego dzieci i

miodziezy,

rozpoznawania

wczesnych objawoéw

uzywania srodkéw i

substancji, takze

suplementéw diet i lekdw

w celach innych niz

medyczne oraz

postepowania w tego

typu przypadkach;

Rozwijanie i wzmacnianie | Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno — Uczniowie z Wychowawcy i Caty rok szk.
umiejetnosci spoteczne. opiniami i pedagodzy

psychologicznych i orzeczeniami

spotecznych ucznidw i P.P.P.oraz na

wychowankéw; whiosek.

Ksztattowanie u uczniéw i | Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno — Uczniowie z Wychowawcy i Caty rok szk.
wychowankdéw spoteczne. opiniami i pedagodzy

umiejetnosci zyciowych,
w szczegblnosci
samokontroli, radzenia

orzeczeniami
P.P.P.oraz na

whniosek.




sobie ze stresem,
rozpoznawania i
wyrazania witasnych
emocji;

Ksztattowanie
krytycznego myslenia i
wspomaganie ucznidw i
wychowankow w
konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w
sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych
prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu
Zyciu;

Rozmowy indywidualne z uczniami w sytuacjach
trudnych.
Udzielanie wsparcia psych-ped.

Wychowawcy,
pedagodzy

Klasy O-l11

W biezacej pracy

Doskonalenie
kompetencji nauczycieli i
wychowawcéw w
zakresie profilaktyki
uzywania Srodkow i
substancji, norm
rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego;

Szkolenie zorganizowane we wspotpracy z Policjg —
Wydziatem Prewencji Nieletnich w Gnieznie.

Nauczyciele,
wychowawcy

Dyrektor, pedagodzy

W terminie
ustalonym przez
Policje

Prowadzenie
wewnatrzszkolnego
doskonalenia
kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w
zakresie rozpoznawania
wczesnych objawoéw
uzywania srodkoéw i
substancji, o ktérych

Szkolenie zorganizowane we wspétpracy z Policjg —
Wydziatem Prewenc;ji Nieletnich w GnieZnie.

Nauczyciele,
wychowawcy

Dyrektor, pedagodzy

W terminie
ustalonym przez
Policje




mowa w § 1 ust. 2, oraz
podejmowania szkolnej
interwencji
profilaktycznej;

Diagnozowanie mocnych | Realizacja dziatu ,Jacy jestesmy” na lekcjach jezyka Uczniowie klas Nauczyciele jezyka Styczen

stron uczniéw polskiego w klasach szdstych széstych polskiego

(zainteresowania, Realizacja dziatu ,,0 sobie, o nas" na lekcjach jezyka Uczniowie klas

uzdolnienia, polskiego czwartych

umiejetnosci) W codziennej obserwacji diagnoza mocnych stron Klasy IV, Vi VI wychowawcy wrzesien
ucznidw.

Organizowanie form i Zajecia rozwijajgce zainteresowania i uzdolnienia ($piew, | Klasy IV, Vi VI Wyznaczeni Caty rok szkolny

sposobdw rozwijania taniec, sport, szachy), nauczyciele,

mocnych stron uczniéw Udziat w konkursach przedmiotowych. nauczyciele

poszczegdlnych
przedmiotéw

Dziatalnos¢ informacyjna

Zadanie Sposdb realizacji Adresat dziatan Osoba Termin realizacji
odpowiedzialna
Dostarczenie aktualnych Przekazywanie informacji o webinarach, kursach Nauczyciele, Pedagodzy Caty rok szk.

informacji nauczycielom,
wychowawcom i
rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych
sposobdw prowadzenia
dziatan wychowawczych i
profilaktycznych
zwigzanych z
przeciwdziataniem
uzywaniu srodkéw i
substangji
psychoaktywnych;

szkoleniach itp.

rodzice

Udostepnienie informacji

Umieszczenie informacji na stronie szkoty, portalu

Uczniowie

pedagodzy

wrzesien,




o ofercie pomocy
specjalistycznej dla
uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub
opiekunéw w przypadku
uzywania srodkéw i
substancji
psychoaktywnych;

spotecznosciowym

rodzice

pazdziernik

Przekazanie informacji
uczniom i wychowankom,
ich rodzicom lub
opiekunom oraz
nauczycielom i
wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych
zwigzanych z
naruszeniem przepiséw
prawa;

Umieszczenie informacji na stronie szkoty, portalu
spotecznosciowym.

Uczniowie,
rodzice,
nauczyciele

Pedagodzy

Wrzesien,
pazdziernik

Informowanie uczniow i
wychowankéw oraz ich
rodzicéw lub opiekundéw
0 obowigzujacych
procedurach
postepowania nauczycieli
i wychowawcow oraz o
metodach wspétpracy
szkét i placowek z Policja
w sytuacjach zagrozenia
narkomanig;

Umieszczenie informacji na stronie szkoty, portalu
spotecznosciowym

Uczniowie,
rodzice,
nauczyciele

Pedagodzy

Wrzesien,
pazdziernik

Dziatalnos¢ profilaktyczna

Zadanie

Sposab realizacji

Adresat dziatan

Osoba
odpowiedzialna

Termin realizacji

Realizowanie wsréd

Realizacja elementéw programoéw profilaktycznych

IV-Vi

Pedagodzy,

Caty rok




uczniow i wychowankdw
oraz ich rodzicéw lub
opiekundéw programéw
profilaktycznych i
promocji zdrowia
psychicznego
dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i
grupowych

na lekcjach wychowawczych.

wychowawcy

Zajecia rozwijajace
zainteresowania i
uzdolnienia, jako
alternatywna, pozytywna
forma dziatalnosci
zaspakajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej;

Prowadzenie kot zainteresowan (teatr, chér, Jedyneczki,
SKS, itp.), organizowanie konkursow szkolnych itp.

Uczniowie IV-VI

Wychowawcy,
nauczyciele
prowadzgcy zajecia

Caty rok

Ksztattowanie i
wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu
srodkdéw i substancji
psychoaktywnych przez
uczniow i wychowankow,
a takze norm
przeciwnych
podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych;

Stworzenie klasowych kodeksow bezpiecznego
zachowania w szkole i poza szkota

Uczniowie klas IV
-VI

Wychowawcy,
nauczyciele

wrzesien

Doskonalenie zawodowe
nauczycieli i
wychowawcéw w

Stosowanie zatozen programu ,Szkolna interwencja
profilaktyczna” w biezgcej pracy wychowawczej
Samodoskonalenie sie nauczycieli.

Uczniowie klas IV-
VI

Wychowawcy,
pedagodzy

W biezgcej pracy




zakresie realizacji
szkolnej interwencji
profilaktycznej w
przypadku podejmowania
przez uczniow i
wychowankdéw zachowan

ryzykownych;
Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych w klasach VII-VIiI
na rok szkolny 2022/23
Dziatalno$¢ wychowawcza
Zadanie Sposab realizacji Adresat dziatan Osoba Termin realizacji

odpowiedzialna

Sfera fizyczna - zdobycie przez ucznidéw wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na

prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan

prozdrowotnych;
Zaznajomienie ucznidow 1. Pogadanka na temat zasad bezpieczenistwa w Uczniowie Wychowawcy klas VII | Wrzesien
ze sposobami radzenia przypadku zagrozenia terrorystycznego i = VilI
sobie w sytuacjach pozarowego.
zagrozen zycia i zdrowia 2. Przypomnienie zasad udzielania pierwszej Nauczyciel EDB Caty rok szkolny
pomocy (film, ¢wiczenia praktyczne).
3. Pogadanka na temat zasad zachowania Wychowawcy klas VII- | Luty i czerwiec
bezpieczenstwa w czasie ferii i wakacji. VIiI
Wdrazanie uczniow do 1.Pogadanki na lekcjach wychowawczych. Uczniowie Wychowawcy klas Caly rok szkolny
bezpiecznego zachowania | 2.Cwiczenia ewakuacyjne.
w drodze do i ze szkoty, w | 3. Prezentacje multimedialne.
szkole i w domu, w 4. Zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad Wychowawcy
trakcie wakacji, ferii bezpieczenstwa podczas wyjs¢ poza teren szkoty. i nauczyciele
Ksztattowanie wtasciwych | 1.Spacery po miescie z zachowaniem wszelkich zasad Uczniowie Wychowawcy klas Caty rok szkolny

postaw i nawykow
uczestnika ruchu

obowigzujgcych uczestnikéw ruchu drogowego.
2. Film edukacyjny - zwrdcenie uwagi na znaki drogowe i

Wrzesien -




drogowego

przepisy ruchu drogowego.

pazdziernik

Wdrazanie uczniéw do
bezpiecznego zachowania
w sytuacji zagrozenia
zdrowia -pandemia

1.Przypominanie zasad zachowania -podczas lekcji z
wychowawcami oraz spotkan z higienistkg szkolna.

Uczniowie

Wychowawcy,
higienistka szkolna

Caty rok szkolny

Wspodtpraca z rodzicami 1.Psychoedukacja rodzicow podczas zebran, Rodzice uczniéw Wychowawcy, Caty rok
lub opiekunami ucznidéw i | indywidualnych porad i konsultacji. kl. VII-VII pedagodzy

wychowankéw w celu

budowania postawy

prozdrowotnej i

zdrowego stylu zycia

Wspieranie edukacji Organizowanie dla uczniow zaje¢ prowadzonych przez Klasy VII-VIII Wychowawcy, Wg potrzeb i
réwiesniczej i programow | kolegdw, m.in. wolontariuszy. pedagodzy mozliwosci

rowiesniczych majacych
na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i
prospotecznych

Sfera psychiczna - Zbudowanie u uczniéw réwnowagi i harmonii psychicznej, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wiasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

Rozwijanie umiejetnosci
emocjonalno-
spotecznych:
(wspotpracy,
rozwigzywania
konfliktéw radzenia sobie
ze stresem itp.) oraz
ksztattowanie
umiejetnosci rozumienia
emocji swoich i innych
ludzi

1. Rozmowy wychowawczo-profilaktyczne z uczniami o
funkcjonowaniu spotecznym.

2.Zajecia ksztattujgce umiejetnosci emocjonalno -
spoteczne.

3.Zajecia o charakterze terapeutycznym.

4. Nauka wtasciwego reagowania w sytuacjach
konfliktowych i sposobdw ich rozwigzywania.
5.Zwracanie uwagi w biezacej pracy na przestrzeganie
zasad kultury osobiste;j.

6. Uczenie szacunku do drugiego cztowieka.

Uczniowie kl. VII-
VIII

Uczniowie
potrzebujacy
dodatkowego
wsparcia.
Uczniowie klas
VII-VIII

Pedagodzy,
wychowawcy klas
Pedagodzy

Wychowawcy,
Pedagodzy

Zgodnie z
potrzebami
Caty rok

W biezgcej pracy




7. Spotkanie z psychologiem z Poradni PP w GnieZnie na Psycholog, Ewa | semestr
temat “Jak budowacd dobre relacje wsréd rowiesnikow?” Nowicka
Zapewnienie wsparcia 1.Pogadanki na zajeciach z wychowawca. Uczniowie klas VIl - | Wychowawcy, W biezgcej pracy
psychologiczno- il pedagodzy
pedagogicznego uczniom,
nauczycielom, rodzicom, | 2.Indywidualne porady. Uczniowie kla_s Vil- Wychowawcy, W biezacej pracy
szczegblnie w sytuacjach viil, r.1auczyC|eIe, pedagodzy
kryzysowych ( COVID-19, rodzice
wojna na Ukrainie itp.) w | 3. Organizowanie pomocy kolezenskiej i wsparcia dla Wychowawcy W zaleznosci od

celu zapewnienia
dodatkowej opieki i
poczucia bezpieczeristwa

uczniéw pozostajgcych w domu z powodu choroby.

Uczniowie klas
VII-VIII

potrzeb i oczekiwan

Wzmacnianie odpornosci
psychicznej ucznidéw
przez docenianie,
wzmachianie mocnych
stron, wspieranie w
trudnych sytuacjach,
budowanie pozytywnego
obrazu siebie, poczucia
wiasnej wartosci

1. Dbanie o dobre relacje wychowawcow, nauczycieli,
pedagogdéw i innych pracownikéw szkoty z uczniami.
2. Docenianie ucznidéw i ich postepdw, wzmacnianie ich

mocnych stron, wspieranie w trudnych sytuacjach,
budowanie pozytywnego obrazu siebie, poczucia wtasnej
wartosci(pochwaty na forum klasy, listy gratulacyjne do
uczniéw i ich rodzicow, pochwaty dyrektora,
wychowawcy, nauczycieli, nagrody rzeczowe itp.).

Uczniowie klas VII
-V

Wszyscy pracownicy
szkoty

W biezgcej pracy

Diagnozowanie mocnych
stron ucznidéw
(zainteresowania,
uzdolnienia,
umiejetnosci)

1.Doradztwo zawodowe -Test Inteligencji wielorakiej.
2.Doradztwo zawodowe- Karta zainteresowan.
3.Doradztwo zawodowe- Test Hollanda.
4.0Obserwacje uczniow.

5. Zajecia z wychowawcg na temat zainteresowan.

Klasy VII

Klasy VII

Klasy VIII
Uczniowie klas
VII-VII

Doradca zawodowy
Doradca zawodowy
Doradca zawodowy
Wychowawcy

Zgodnie z planem
Zgodnie z planem
Zgodnie z planem
W biezacej pracy
Zgodnie z
programem
wychowawczym dla
klas VII -VIII




Organizowanie form i 1.Zajecia pozalekcyjne- chor, “Jedyneczki”, SKS, koto Uczniowie klas Wyznaczeni Caty rok szkolny
sposobdw rozwijania teatralne. VII-VII nauczyciele
mocnych stron uczniéw
2.Zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia. Wyznaczone klasy
3. Zajecia rozwijajgce kreatywnos¢.
Promowanie 1.Informacje o sukcesach w prasie, na stronie Uczniowie klas Nauczyciele Wg potrzeb
samodzielnosci i internetowej, w mediach spotecznosciowych i na VII-VIII
oryginalnosci ucznidéw gazetkach szkolnych.
Stwarzanie mozliwosci 1.Udziat w konkursach. Uczniowie klas Nauczyciele Wg kalendarza

eksponowania swojej
wiedzy i umiejetnosci

2.Uczestnictwo w przedstawieniach.

2. Prowadzenie uroczystosci szkolnych.
3. Wykonywanie gazetek i dekoracji.
4.Przygotowywanie wystaw.

VII-VII

uroczystosci i
konkurséw oraz
zgodnie z
potrzebami

Sfera spoteczna - ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na

umiejetnosci samodz

¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

ielnej analizy wzordéw i norm spotecznych oraz

Ksztattowanie postawy
szacunku wobec drugiego
cztowieka,

1.Rozmowy z uczniami na temat szacunku do drugiego
cztowieka podczas zaje¢ z wychowawca.

2.Zwracanie uwagi na odpowiedni stréj i postawe
podczas udziatu w uroczystosciach szkolnych.

3. Analiza tekstéw literackich.

Uczniowie klas
VII-VIII

Wychowawcy.

Wychowawcy i
nauczyciele
Nauczyciele jezyka
polskiego

Caty rok szkolny

Ksztattowanie postawy
wrazliwosci i empatii na
potrzeby innych

1.Dziatalnos¢ Szkolnego Wolontariatu.

2.Wtaczanie sie do akcji charytatywnych, np. na rzecz

Uczniowie klas
VII-VIII

Opiekun- M. Borys

Nauczyciele

Wg mozliwosci i
potrzeb




chorych dzieci, “Nakarm zwierzaka”, WOSP, “Swigteczna
paczka”.

3. Obchody “Swiatowego DniaZyczliwosci”-
21 listopada 2022- podczas zajec¢ z wychowawca.

organizujgcy akcje na
terenie szkoty

Wychowawcy klas

Okoto 21 listopada

Ksztattowanie postawy
tolerancji wobec
odmiennosci innych oséb
(poglady, wyglad, religia,
niepetnosprawnos¢ itp.) —
edukacja wtaczajaca

1.Rozmowy wychowawczo - profilaktyczne z uczniami.

2. Lekcje wychowawcze, religii, historii na temat
tolerancji.

Uczniowie z
trudnosciami
Uczniowie klas
VII-VIII

Pedagodzy

Wychowawcy i
nauczyciele religii i
historii

Zgodnie z
potrzebami
Zgodnie z planem
wynikowym

Rozwijanie umiejetnosci

radzenia sobie w 1. Rozmowy profilaktyczno- wychowawcze z uczniami. Uczniowie VII-VIII | Wychowawcy, W zaleznosci od
sytuacjach trudnych pedagodzy potrzeb
spotecznie
(motywowanie uczniéw 2.Lekcje wychowawcze na temat sytuacji trudnych Wychowawcy Zgodnie z planem
do witasciwego spotecznie- wykorzystanie dramy podczas zajec. wychowawczym
reagowania na przejawy klasy
negatywnych zachowan) | 3.Realizacja elementéw programéw profilaktyczno- Uczniowie klas Wychowawcy klas

wychowawczych, takich jak: “Spdjrz inaczej”, “Apteczka VIILE, VIl b Vb, VIIIf, , ktérzy

pierwszej pomocy”, “Straznicy usmiechu”. odbyli szkolenia
Wzmacnianie wsrdd
uczniow i wychowankéw | 1.Udziat w imprezach klasowych i uroczystosciach Uczniowie klas Wychowawcy klas, Zgodnie z
wiezi ze szkofa oraz szkolnych (Dzien Chtopca, Dzien kobiet, Wigilia, Dzien VII-VIII nauczyciele kalendarzem imprez
spotecznoscia lokalng Edukacji Narodowej, Dzien Dziecka, Pierwszy Dzien i uroczystosci

Wiosny, Dzier Patrona Szkoty, Narodowe Swieto
Niepodlegtosci)

2. Udziat w festynach organizowanych przez spotecznos¢




lokalna.

3.Prezentowanie programéw artystycznych spotecznosci
lokalne;j.

4.Spotkania z trzemesznianami, ktérzy osiggneli sukces,
np. z llong Krawczyniska- jedng z Sidstr AD /HD, obecnie
uczestniczky “Tanca z Gwiazdami”

5.Udziat w Miedzyszkolnym Konkursie Literacko-
Historycznym "Pamiec o Il wojnie Swiatowej niech nigdy
nie zaginie” dotyczacym rodziny Wrzeszczynskich-
mieszkancoéw Trzemeszna i okolic.

Uczniowie klas
VI

Aldona Siwinska

Wrzesien

30 wrzesnia

Ksztattowanie
przyjaznego klimatu w
szkole poprzez
budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz

1. Ogniska integracyjne.

2. Uroczystosci klasowe i szkolne.

3. Gryizabawy integracyjne podczas zajec
wychowania fizycznego i lekcji wychowawczych.

Uczniowie klas
VII-VIHI

Wychowawcy,
nauczyciele
Wychowawcy,

nauczyciele wych.- fiz.

Zgodnie z
kalendarzem
wycieczek oraz
imprez i uroczystosci

w tym wzmacnianie wigzi 4. Woycieczki, wyjazdy, spacery. Wychowawcy,

z rowiednikami oraz 5. Wspdlne podejmowanie dziatari na rzecz klasy i nauczyciele Caty rok szkolny

nauczycielami i szkoty. wychowawcy

wychowawcami

Budowanie prawidtowych | 1.0gniska integracyjne. Uczniowie klas Wychowawcy Zgodnie z

relacji réwiesniczych 2. Uroczystosci klasowe i szkolne. VII-VIII Wychowawcy, kalendarzem
3.Wycieczki i wyjazdy. nauczyciele wycieczek oraz
4.Wspodlne inicjatywy na rzecz klasy i szkoty. Wychowawcy imprez i uroczystosci
5. Praca w grupach na zajeciach. Wychowawcy, Caty rok szkolny
6. Realizacja projektow. nauczyciele

Budowanie relacji 1. Spotkania z wychowawcami klas na zajeciach Uczniowie klas Wychowawcy, Caty rok szkolny




ucznidw i nauczycieli

oraz podczas imprez i uroczystosci klasowych.
2. Udziat ucznidow w planowaniu wspdlnych
przedsiewziec i inicjatyw.
3. Dbanie o dobrg komunikacje.

VII-VIII

nauczyciele

Rozwijanie i wspieranie
dziatalnosci
wolontarystycznej

1.Dziatalnos¢ w szkole wolontariatu.
2. Organizowanie pomocy kolezenskiej.

3. Udziat w akcjach charytatywnych, m.in. WOSP,
“Swigteczna paczka”, “Nakarm zwierzaka” itp.

Uczniowie kl.VII -
VI

Opiekun -Maria Borys
Wychowawcy

Szkolni koordynatorzy
akcji

Caty rok szkolny

Doskonalenie
umiejetnosci nauczycieli i
wychowawcow w
zakresie budowania
podmiotowych relacji z
uczniami, oraz ich
rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z
grupa uczniow

1. Udziat w webinariach, szkoleniach itp.

Uczniowie klas VIl Wychowawcy i nauczyciele Caty rok szkolny

-V

Ksztattowanie u uczniéw
hierarchii systemu
wartosci, w ktérym
zdrowie nalezy do
jednych z
najwazniejszych wartosci
W Zyciu

1. Pogadanki na temat wartosci na zajeciach z
wychowawca.

2. Analiza tekstéw literackich na lekcjach jezyka
polskiego.

3. Pogadanki o tematyce prozdrowotnej na temat
znaczenia zdrowej diety i aktywnosci ruchowe;j
dla cztowieka.

Uczniowie klas
VII-VIII

Wychowawcy

Nauczyciele jezyka
polskiego
Nauczyciele
wychowania
fizycznego i biologii

Caty rok

Rozwijanie postaw
patriotycznych i
obywatelskich

1.Udziat w uroczystosciach szkolnych zwigzanych z
obchodami waznych $wigt narodowych.

2.Przypominanie o waznych wydarzeniach historycznych

Uczniowie klas
VII-VIII

Nauczyciele jezyka
polskiego, historii,
wychowawcy

Wedtug kalendarza
imprez i uroczystosci
szkolnych i lokalnych
W biezgcej pracy




podczas lekcji historii, jezyka polskiego i zajeciach z
wychowawca.

3. Wykonywanie w klasach gazetek tematycznych. Wychowawcy
Pielegnowanie pamieci 1. Udziat w uroczystosciach szkolnych zwigzanych z | Uczniowie, Wychowawcy, Wedtug kalendarza
narodowej i tradycji obchodami waznych swigt narodowych. rodzice, nauczyciele
Udziat w konkursach historycznych. nauczyciele, Nauczyciele historii i Caty rok szkolny
Woycieczki do miejsc pamieci narodowej. spotecznosc jezyka polskiego
Udziat w akcji spotecznej Zapal Znicz Pamieci. lokalna M. Adamski + jw. Pazdziernik 2022

Nauka piesni patriotycznych.

Sprzatanie grobdw polegtych na cmentarzu

parafialnym w Trzemesznie.

7. Pielegnowanie tradycji zwigzanych z réznymi
Swietami, np. kolacja wigilijna.

. Obchody rocznicy urodzin patrona szkoty.

oukwnN
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Nauczyciel muzyki
Wychowawcy

Wychowawcy

Laura Nitkowska

Zgodnie z planem
pazdziernik

Wedtug kalendarza

Grudzien- styczen

Pielegnowanie postaw
proekologicznych

1.Promowanie zdrowego stylu zycia.
2.Udziat w akcji “Sprzatanie swiata”.
3.Kosze do segregacji na terenie szkoty.
4. Udziat w konkursie “Listy dla Ziemi”

Uczniowie klas
VII-VIII

Wychowawcy,
nauczyciele biologii,
geografii, chemii

Caty rok

Dziatalno$¢ edukacyjna

Zadanie

Sposdb realizacji

Adresat dziatan

Osoba
odpowiedzialna

Termin realizacji

Poszerzenie wiedzy
rodzicéw lub opiekundéw,
nauczycieli i
wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i

1.Szkolenie nauczycieli przez Poradnie P.P.P.

2.Szkolenie nauczycieli w ramach wspoétpracy z Policja-
Wydziat Prewencji nieletnich w Gnieznie

Nauczyciele i
wychowawcy

Nauczyciele i
wychowawcy

Dyrekcja, pedagodzy

Dyrekcja, pedagodzy

Do uzgodnienia z
P.P.P. w GnieZnie

Do uzgodnienia z
KPP Gniezno




miodziezy,
rozpoznawania
wczesnych objawoéw
uzywania srodkéw i
substancji, takze
suplementéw diet i lekdw
w celach innych niz
medyczne oraz
postepowania w tego
typu przypadkach

3.Samoksztatcenie nauczycieli.

Nauczyciele

Nauczyciele

W zaleznosci od
oferty

Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci
psychologicznych i
spotecznych ucznidw i
wychowankdéw

1.Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno —
spoteczne.

2.Realizacja na zajeciach z wychowawcg elementéw
programow profilaktyczno- wychowawczych “Spéjrz

inaczej”, “Straznicy usmiechu”, “Apteczka pierwszej
pomocy”.

Uczniowie z
opiniami i
orzeczeniami
P.P.P.oraz na
whiosek

Uczniowie klas
VII-VIII

Wychowawcy i
pedagodzy

Nauczyciele, ktorzy
odbyli szkolenia

Caty rok szkolny

Ksztattowanie u uczniow i 1.Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno — Uczniowie z Wychowawcy i Caty rok szkolny
wychowankow spoteczne. opiniami i pedagodzy

umiejetnosci zyciowych, orzeczeniami

w szczegolnosci P.P.P.oraz na

samokontroli, radzenia whniosek.

sobie ze stresem, 2. Rozmowy o emocjach i uczuciach na lekcjach Uczniowie klas Wychowawcy i

rozpoznawania i jezyka polskiego i zajeciach z wychowawca na VII-VIII nauczyciele jezyka

wyrazania witasnych podstawie przezyé bohaterdw literackich i polskiego

emocji sytuacji z zycia codziennego.

Ksztattowanie 1.Rozmowy indywidualne z uczniami w sytuacjach Uczniowie klas Wychowawcy, W biezgcej pracy




krytycznego myslenia i
wspomaganie uczniéw i
wychowankow w
konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w
sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych
prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu
zyciu

trudnych.

2.Udzielanie uczniom wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego.

3.Doskonalenie umiejetnosci argumentowania wiasnego
zdania szczegdlnie na lekcjach jezyka polskiego, historii i

zajeciach z wychowawca.

3. Uczenie asertywnosci technika dramy.

VII-VilI

pedagodzy

Wychowawcy,
nauczyciele jezyka
polskiego i historii

Doskonalenie
kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w
zakresie profilaktyki
uzywania Srodkéw i
substancji, norm
rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego

1.Szkolenie zorganizowane we wspétpracy z Policjg —
Wydziatem Prewencji Nieletnich w Gnieznie.

2. Samoksztatcenie nauczycieli.

Nauczyciele,
wychowawcy

Dyrektor, pedagodzy

Nauczyciele

W terminie
ustalonym przez
Policje

W biezacej pracy

Prowadzenie
wewnatrzszkolnego
doskonalenia
kompetencji nauczycieli i
wychowawcéw w
zakresie rozpoznawania
wczesnych objawoéw
uzywania Srodkow i
substancji, o ktérych
mowa w § 1 ust. 2, oraz
podejmowania szkolnej
interwencji
profilaktycznej

1.Szkolenie zorganizowane we wspotpracy z Policjg —
Wydziatem Prewencji Nieletnich w Gnieznie.

2. Samoksztatcenie nauczycieli.

Nauczyciele,
wychowawcy

Dyrektor, pedagodzy

Nauczyciele

W terminie
ustalonym przez
Policje

W zaleznosci od
oferty- caty rok
szkolny




Doskonalenie
kompetencji nauczycieli i
wychowawcéw w
zakresie profilaktyki
uzywania Srodkow i
substancji, o ktérych
mowa w § 1 ust. 2, norm
rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego

1.Podejmowanie przez nauczycieli réznych form
doskonalenia zawodowego w tych obszarach.

Pracownicy
pedagogiczni
szkoty

Pracownicy
pedagogiczni szkoty

Wedtug mozliwosci i
potrzeb

Dziatalnos$¢ informacyjna

Dostarczenie aktualnych
informacji nauczycielom,
wychowawcom i
rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych
sposobdOw prowadzenia
dziatan wychowawczych i
profilaktycznych
zwigzanych z
przeciwdziataniem
uzywaniu srodkow i
substancji
psychoaktywnych

1.Przekazywanie informacji o webinarach, kursach
szkoleniach itp.

Nauczyciele,
rodzice

Pedagodzy

Caty rok szkolny

Udostepnienie informacji
o ofercie pomocy
specjalistycznej dla
uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub
opiekunéw w przypadku
uzywania Srodkéw i
substancji
psychoaktywnych

1.Umieszczenie informacji na stronie szkoty, portalu
spotecznosciowym.

2.Zapoznawanie ze Statutem Szkoty.

Uczniowie rodzice

Uczniowie,
rodzice

Pedagodzy

Wychowawcy

Wrzesien,
pazdziernik

Wrzesien




Przekazanie informacji 1.Umieszczenie informacji na stronie szkoty, portalu Uczniowie, Pedagodzy Wrzesien,
uczniom i wychowankom, | spotecznosciowym. rodzice, pazdziernik
ich rodzicom lub nauczyciele

opiekunom oraz

nauczycielom i

wychowawcom na temat

konsekwencji prawnych

zwigzanych z

naruszeniem przepiséw

prawa

Informowanie ucznidw i 1.Umieszczenie informacji na stronie szkoty, portalu Uczniowie, Pedagodzy Wrzesien,
wychowankéw oraz ich spotecznosciowym. rodzice, pazdziernik
rodzicow lub opiekundéw nauczyciele

o obowigzujacych 2. Informowanie rodzicéw podczas zebran. Wychowawcy Caty rok szkolny

procedurach
postepowania nauczycieli
i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy
szkét i placowek z Policjg
w sytuacjach zagrozenia
narkomanig

Dziatalnos¢ profilaktyczna

Realizowanie wsréd
uczniow i wychowankdw
oraz ich rodzicéw lub
opiekundéw programéw
profilaktycznych i
promocji zdrowia
psychicznego
dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i
grupowych

1.Realizacja programu Szkolna Interwencja Profilaktyczna
(profilaktyka selektywna).

2.Realizacja elementéw programéw profilaktyczno-
n “"

wychowawczych “Spéjrz inaczej”, “Apteczka pierwszej
pomocy” i “Straznicy usmiechu”.

Uczniowie
siegajacy po
Srodki
psychoaktywne
Uczniowie klas
VII-VIII

Pedagog, przeszkoleni
nauczyciele

Przeszkoleni
nauczyciele

Wedtug potrzeb

Zgodnie z planem

Przygotowanie oferty

1.Prowadzenie két zainteresowan (teatr, chor,

Uczniowie VII -VIII

Wychowawcy,

Caty rok




zajed rozwijajacych
zainteresowania i
uzdolnienia, jako
alternatywnej
pozytywnej formy
dziatalnodci
zaspakajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej

Jedyneczki, itp).
2.0rganizowanie konkursow szkolnych.
3.Prowadzenie zaje¢ promujacych aktywnos¢ fizyczng:
lekcje WF
e SKS
rozgrywki miedzyklasowe

e zajecia korekcyjne dla dzieci z wadami postawy.
4. Przygotowanie przedstawien i programoéw
artystycznych.
5.Dziatalno$¢ w Samorzadzie Szkolnym.

6. Wolontariat.

nauczyciele
prowadzacy zajecia

Opiekun Samorzadu
Szkolnego
Opiekun- Maria Borys

7.Ukazywanie postaci wielkich Polakéw jako wzoréw do Nauczyciel-
nasladowania w zakresie aktywnego spedzania czasu bibliotekarz
wolnego i realizowania wtasnych pasji poprzez lekcje
biblioteczne, warsztaty czytelnicze, konkursy, spotkania
autorskie.
Ksztattowanie i 1.Stworzenie klasowych kodeksow bezpiecznego Uczniowie klas VII | Wychowawcy, Wrzesien
wzmacnianie norm zachowania w szkole i poza szkotg. -Vl nauczyciele
przeciwnych uzywaniu 2.Stosowanie sie do regulaminow sal lekcyjnych i
Srodkow i substancji pracowni.
psychoaktywnych przez 3.Pogadanki na zajeciach z wychowawcg na temat Wychowawcy Luty-czerwiec
uczniow i wychowankow, | bezpiecznego spedzania ferii zimowych i wakacji.
a takze norm
przeciwnych 4. Spotkanie z cztonkami stowarzyszenia “Pod zaglami” Wychowawcy, Czerwiec
podejmowaniu innych na temat “Bezpieczna woda”. dyrektor
zachowan ryzykownych
Doskonalenie zawodowe | 1.Samodoskonalenie nauczycieli Nauczyciele Nauczyciele Caty rok szkolny

nauczycieli i
wychowawcow w




zakresie realizacji
szkolnej interwencji
profilaktycznej w
przypadku podejmowania
przez uczniow i
wychowankdéw zachowan
ryzykownych




